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6.      Criterii de Selecție 

              Selectarea elevilor participanți se va face pe bază de concurs de portofoliu de 

candidatură și interviu. 

Numărul de participanți la stagiul de formare în primul an de acreditare este de 7 elevi  în 

perioada 01 iunie 2022 – 31 august 2023 conform contractului 2022-1-RO01-KA121-VET-

000056686. Stagiul de formare vizează dezvoltarea unor abilități sportive și organizaționale  care să 

coreleze cunoștințele dobândite în școală cu cerințele de pe piața muncii în domeniul activităților 

sportive. 

 

6.1. Condiții de eligibilitate a grupului țintă 

• Participanții trebuie sa fie elevi la Colegiul Național “Mircea cel Bătrân” Rm. Vâlcea, la profilul 

vocațional – sportiv, în clasele a IX-a, a X-a și a XI-a 

• Competențe lingvistice– limba engleză – B1/B2 (interviu) 

• Media anuală la disciplinele educație fizică și sport și la purtare sa fie 10; 

• Aviz medical eliberat de secția de medicină sportivă valabil pe perioada stagiului de 

pregătire practică care să ateste că e apt pentru efort fizic (în cazul sportivilor legitimați, se 

poate atașa copie după viza medicală din legitimație) 

• Implicarea în activități extracurriculare – sportive/  de voluntariat / proiecte europene; 

• Premii la olimpiade și concursuri sportive; 

• Depunerea portofoliului de candidatură la termenul stabilit; 

Elevii își vor depune candidaturile online (folosind adresa de email ...@cnmirceavl.ro) la adresa de 

email: erasmusplus@cnmirceavl.ro    

 

 

Documentele necesare sunt: 
• Adeverință care să conțină: 

- notele la pregătire sportivă teoretică în anul școlar curent (2022-2023) obținute până 

la data de 28.03.2023 (data anunțului) 

- media la purtare în anul școlar 2021-2022 

- media la educație fizică și sport în anul școlar 2021-2022 

• Scrisoarea de intenție în limba română (motivație, interes profesional și cunoștințe 

elementare despre programele Erasmus+); 

• CV în format Europass în limba engleză 

• Anexele numărul 2, 3 și 4 completate; 

• Aviz medical eliberat de secția de medicină sportivă valabil pe perioada stagiului de 

pregătire practică care să ateste că e apt pentru efort fizic (în cazul sportivilor legitimați, se 

poate atașa copie după viza medicală din legitimație) 

Notă: Toate documentele vor fi semnate, scanate într-un singur document pdf, în ordinea de mai 

sus și trimise ca atașament al emailului de înscriere la adresa erasmusplus@cnmirceavl.ro    
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6.2  Condiții de selecție: 

 

Portofoliu - 50p 

• Adeverință care să ateste: notele la pregătire sportivă teoretică în anul școlar curent (2022-

2023) obținute până la data de 28.03.2023, mediile anuale (2021-2022) la disciplinele 

educație fizică și sport și purtare – maxim 10 p; 

• Scrisoarea de intenție în limba română (motivație, interes profesional și cunoștințe 

elementare despre programele Erasmus+)    – maxim 15 p; 

• CV în format Europass-în limba engleză – maxim 25 p; 

Interviu - 50p 

• Competențe de comunicare în limba engleză – maxim 40p; 

o scurtă prezentare personală – maxim 5p; 

o interacțiune cu evaluatorii – maxim 10p; 

o prezentarea experienței în derularea de activități extrașcolare (sportive / de 

voluntariat / proiecte europene) – maxim 25p; 

• Calitățile personale și competențele care îl recomandă pentru lucrul în echipă și capacitatea 

de a fi leader– maxim 10p; 

Notă:  

1. Nu este necesară atașarea unor documente doveditoare. Comisia de selecție poate, 

eventual, solicita aceste documente după analiza scrisorii de intenție sau în urma interviului. 

2. Toate documentele necesare înscrierii vor fi semnate, scanate într-un singur fișier pdf și 

atașate email-ului de înscriere; La subiect se va menționa: Numele, Prenumele 

(candidatului)- selecție proiect Erasmus+ VET. 

3. În urma selecției se va realiza o listă cu punctajele obținute în urma evaluării, în ordine 

descrescătoare, primele 7 reprezentând elevii calificați, iar următoarele 3 constituind lista de 

rezerve. 

1. Etape de realizare a procesului de selecție 
 

      Activitatea de selecție a grupului țintă se desfășoară în perioada 28.03.2023 – 

12.04.2023 și constă în: 

1. Emiterea deciziei de constituire a comisiei de selecție a dosarelor candidaților: 

28.03.2023.  

Responsabili: Echipa de gestiune a proiectului și director unitate școlară 

2. Anunțarea desfășurării concursului de selecție a candidaților din C.N. ,,Mircea cel 

Bătrânˮ în vederea participării la stagiul de pregătire desfășurat în cadrul Proiectului 2022-1-RO01-

KA121-VET-000056686 din cadrul Programului Erasmus+,  Acțiunea Cheie 1 – Formare 

profesională (VET) Responsabil: Manager de proiect 28.03.2023 

3. Afișarea calendarului pentru selecția participanților – Anexa 1 și a criteriilor de selecție – 

Anexa 3: 28.03.2023; 
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Responsabil: Manager de proiect  

Depunerea dosarelor de candidatură și înscrierea online a candidaților,  pentru concursul de 

selecție, la adresa de email: erasmusplus@cnmirceavl.ro  29.03-04.04.2023, până la ora 2400;  

4. Verificarea și evaluarea portofoliilor: 05.04.2023 

Responsabil: echipa de selecție  

5. Interviu 06-07.04.2023, conform repartizării pe ore ce va fi afișată 

6. Anunțarea rezultatelor: 10.04.2023, până la orele 1200 

 Responsabil: echipa de selecție, manager de proiect și director unitate școlară 

7. Depunerea contestațiilor 11.04.2023 pe aceeași adresă de mail, până la orele 1200 

8. Validarea participanților și anunțarea rezultatelor finale: 12.04.2023 

 Responsabil: Manager de proiect și director unitate școlară 

9. Comisia de selecție este formată din:  

- Prof. Muntean Irina - responsabil 

- Prof. Dicu Ileana Florentina  – membru 

- Prof. Vîrtej Niculina Iuliana– membru 

10. Comisia de contestații este formată din: 

- Prof. Marandici Tatiana – responsabil 

- Prof. Dumitrescu Ovidiu– membru 

- Prof. Lalu Jany– membru 
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